
東京ウエストFCのコーチ陣

東京ウエストFCは今年でようやく１3年目を迎える
ことができました。これまで多くの選手の育成に携
わることが出来たことをとても嬉しく思います。
そして、指導目標『高校年代で活躍できる選手の育
成』を掲げ、中学年代では心・体・技術の基礎固めを
し、そして高校年代へ

そうして卒業していったOB達は約40０名以上。
高校サッカー選手権や高校総体の全国大会出場を
果たした選手も数多くなりました。また関東・東海
大学リーグで活躍している選手もいます。来年度
は、ＪワンのＪﾘｰｶﾞｰも誕生します。

しかし、これらの選手はみな中学年代では関東大
会・全国大会出場経験はありません。中学年代では
夢を見ていただけの選手たちなのです。可能性は誰
にでもあるのです。
質の高い練習内容と本人の努力があればこそ叶え
ることができるのです。

高校選手権東京都大会のジュニアユースクラブ出身
者の登録メバーでは、６地域内では断トツのＯＢ選
手の登録人数となってます。これは一部の選手だけ
の活躍でなく、多くの選手の活躍があってこその結
果です。これを見る限りでも、東京ウエストＦＣで頑
張った選手は高校年代でも頑張れることの証です。
そして、これからも東京ウエストFCは、『高校年代で
活躍できる選手の育成』に努力し続けていきます。

監督は、現在A級ライセンス受講中です。
このライセンスはD→C→B→A→S級となっていて、S級はJﾘｰｸﾞ
の監督になれる資格があります。そして東京トレセンU-１３ス
タッフ、第６地域トレセンチーフ、C/D級指導者・ｷｯｽﾞﾘｰﾀﾞｰ講
習のインストラクターもしてます。※インストラクターとは指導者
講習会の講師のことです。
この６地域（八王子・日野・調布・府中）ではＡ級以上のライセン
ス、東京トレセンスタッフ、インストラクターはジュニアユースクラ
ブの中では三多摩地区では貴重な立場。常に新しいサッカーを
吸収し、選手達に還元できる立場なので、普段の練習が既にト
レセンの練習をしているのと同じことになります。そしてｼﾞｭﾆｱﾕｰｽとJrクリニックｺｰﾁ陣。

Jrﾕｰｽｺｰﾁは、日体大卒の和仁コーチは日体大出身で個人
技術・戦術の徹底的獲得を選手に日々求めトレーニングして
います。

Jrｸﾘﾆｯｸｺｰﾁは、横浜Fマリノス工学院で指導している大島
コーチです。個人技術の獲得と本当のサッカーの楽しさの獲得
そしてJrﾕｰｽにつなげることを目指してﾄﾚｰﾆﾝｸﾞしていま
す。

GK専門コーチは、３年前東海大菅生高を高校サッカー選手権
東京都予選決勝に導いた晃平コーチは東京ウエストFCのOB

最後に・・・・。
『もっと東京ウエストFCのことを知りたいっ」と思った方は、
　チームオフィシャルHP

http://www.tokyowest-fc.com/ へ。

東京ウエストＦＣってどんなチーム

東京ウエストＦＣの普通じゃないお話し
①街クラブでありながら、指導者がＡ級ライセンスやト
レセ
ンのスタッフとして活動して、選手が質の高い指導を受
けることができること。

②街クラブでありながら、傷害予防及び怪我のサポート
がどこよりも手厚く、地域病院との連携や初回スパイク
購入時に専門家の指導がうけれる。

③街クラブでありながら、フランス遠征で有名なクラブ
とトレーニングﾏｯﾁと出来てｸﾗﾌﾞ公認ｲﾝﾀｰﾈットﾃﾚﾋﾞ
での生中継で放映して戴き東京ウエストＦＣが登場！
日本初の快挙です！その他フランス協会公認ｺｰﾁの指
導も受けれます。そして松井選手との会食。是非また
フランスへ・・・との要請をいただいてます。もしかする
と未来のフランス代表選手と試合ができる一生に一度
のチャンス到来!?

④こうして中学を頑張ってきた選手にはクラブ推薦で
進路も保障。（当然私立のみ）

⑤そして・・・・サプライズ！「ウエスト特待」制度を作っ
てくれた高校もある！いち街クラブがこんなに待遇よく
扱われる話は今まで聞いたことがない・・・。

⑥全ての大会の結果は、セレクトで選ばれた選手が出
した結果でないこと！みんな「ウエストで上手くなりた
いっ」と思って入部してきた選手たちだけで、新人戦だっ
て東京都クラブ準優勝できたこともある「雑草魂』の集
団！

7シークレットな情報ですが、高校３年時にＪ１からオ
ファーがあったにも関わらず、断ったＯＢ選手が来年度
正式契約となりました！

８入部の条件
　　サッカーが大好きで上手くなりたい！
　　中学３年間頑張る
　　　　　　　　　　　　　　　　　　これだけです。

Ｊのようにマイグランドがなくても、指導内容（ソフト）で
勝負し続け、東京都公式戦は常時ベスト１６～２４の中
に。それでこんな結果が残せるのは頑張る選手と質の
高い指導内容。
そして何より文武一道をもっとうにユース年代で活躍で

クラブ説明会：　１２月６日（日）　１８：３０～

会　　　場　：　　　東浅川福祉センター４Ｆ
　
第１回選考会　：　１２月１９日（土）
　　　　　１７：００～受付　１７：３０～実技
選考会会場　　：　実践学園高尾総合グラウンド
　　　　　　　　　　　　※雨天決行です。
持ち物　：　サッカー用具一式（必ず記名してくだ
　　　　　　   さい。
※１　参加する場合は、所属チームの承諾を得
て
       ください。
※２　怪我につきましたては、応急手当は行いま
       すが、それ以降は個人での対応となりま

クラブ説明会・選考会
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